
WARSZTATY ADAPTACYJNE

Miejski Żłobek Dzienny
w Piotrkowie Trybunalskim 

w dniach 17-18 czerwca 2021 roku
 o godzinie 16.30 (zgodnie z data ustaloną  z Dyrektorem Żłobka)

 zaprasza
Rodziców, Opiekunów Prawnych

 dzieci przyjętych do żłobka na rok szkolny 2021/2022
 

na dobre, autorskie
„Warsztaty adaptacyjne”,

prowadzone przez psychologa dziecięcego Katarzynę Wnęk- Joniec
 

 
“Potrzebuję Twojej wiary we mnie.

Ona unosi moje skrzydła.
Ty, moja mądra Mamo we mnie wierzysz;

Ty, dorosły, potężny Tato – ufasz, że dam radę,
więc ja – Wasz malutki syn, Wasza malutka córeczka

– PORADZĘ SOBIE.”
 

Katarzyna Wnęk-Joniec,
 
 
 
 
 

WARSZTATY
PRZYGOTOWUJĄCE Rodziców i Dzieci

DO  POBYTU W  ŻŁOBKU :)
 
 

KONKRETNE  DZIAŁANIA I SPOSOBY
POMAGAJĄCE W DOBREJ  ADAPTACJI

DOROSŁYM I DZIECIOM



- O poniedziałkach piątkach :)
- O zgodzie dorosłego

na każdy z trzech rodzajów płaczu Dziecka;
-  O trudnych i łatwych rozstaniach...

-  O 3 rodzajach i kolejnych etapach adaptacji;
-  O  zmianach, które nastąpią w Twoim Dziecku;

- O tym, jak przez nie przejść spokojnie;
- O gryzieniu, uderzaniu i chorowaniu Dziecka;
- O progach, stoperach, smokach i - o szatni;

-  O  tym, jak pomóc SKUTECZNIE... SOBIE I DZIECKU;
- O tym, co Mu powiedzieć i jak nie płakać samemu...;

 
                                   UWAGA  - NA WARSZTATY ZAPRASZAMY BEZ DZIECI

 
Dorota Kałużniak

Dyrektor
Miejskiego Żłobka Dziennego w Piotrkowie Trybunalskim

 
 

                                                             


